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Sacker-Architekten: Radon-Revitalbad in St. Blasien-Menzenschwand PM 02/06



'Abtauchen und Auftanken' heisst das Motto seit Oktober 2005
Einziges Radonbad im Südwesten verzeichnet großen Zuspruch der Besucher - bereits 10.000 Gäste
Ideale Verbindung von Natur und Architektur

Die Geschichte des Radon-Revitalbades klingt eigentlich wie ein Märchen - es war einmal.... denn das Menzenschwander Tal im Hochschwarzwald birgt, wie man seit langem weiß, uranhaltiges Gestein und radonhaltiges Wasser. Spätestens seit den Auswirkungen der Gesundheitsreform, die die Gästeübernachtungen der Region praktisch um die Hälfte reduzierten, besann man sich wieder auf diesen unterirdischen Schatz. 
Vier Jahre dauerten die Verhandlungen um alle Rahmenbedingungen zu klären und bis das Architekturbüro Sacker Architekten aus Freiburg aus einem Wettbewerb als Sieger und die Freiburger Stadtbau GmbH als Generalplaner hervorgehen sollte. Und seit Oktober 2005 heisst das Motto im Radon-Revitalbad 'abtauchen und auftanken', was bisher auch schon 10.000 Besucherinnen und Besucher 'hautnah' und mit allen Sinnen erleben konnten.

Das erste sinnliche Erlebnis vermittelt der visuelle Eindruck des Gebäudes. Wohltuend und entspannend die klare und einladend gestaltete Eingangssituation. Zudem bietet das Bad von außen ein Abbild der felsigen umgebenden Natur: Zwei steinerne Körper aus unregelmäßigen Granitquadern umschließen einen lichtdurchfluteten Glaskörper. 
Eine klare Linienführung und ein geglücktes Zusammenspiel von Konstruktion, Material und Form stehen bei den realisierten Bauwerken von Sacker Architekten (www.sacker.de) immer im Vordergrund und konnten bei zahlreichen Bauvorhaben gerade im Bade- und Wellnessbereich bereits unter Beweis gestellt werden.

Der Besucher gelangt, noch beeindruckt von dieser Harmonie in den zentralen Rezeptions- und Informationsbereich, der einen auch mit seinem Bistro in seiner ganzen Geborgenheit aufnimmt. Das individuelle Bade- und Saunaerlebnis wird dem Motto des Bades gerecht: 'Abtauchen und auftanken'. Der Blick nach draußen bleibt frei und ist unverstellt. 


Das besondere Angebot des Menzenschwander Bades ist sein radonhaltiges Wasser.
Das radonhaltige Wasser wirkt bei chronischen rheumatischen Erkrankungen - dazu wurde in einem Gebäudeflügel ein Therapiebereich eingerichtet, in dem diese im deutschen Südwesten einmalige Behandlungsmöglichkeit unter ärztlichen Anleitung angeboten wird wie auch alle Formen der physikalischen Therapie. Wurden früher Bäder und Kureinrichtungen mit einer aufwendigen und zum Teil überladenen Gestaltung überfrachtet, besticht das Radon-Revitalbad gerade durch seine unaufdringliche Reduziertheit, die wieder den erholungssuchenden Gast in den Mittelpunkt rückt! Im Zentrum des Gebäudes steht deshalb auch die großzügige Badehalle mit zwei Innenbecken, einem Bewegungsbecken mit 34,5° und einem Warmbecken mit ca. 40° erwärmten Quellwasser - diese sind mit einem Außenbecken (36° Wassertemperatur) verbunden. Hierzu wird die zweite Quelle aus dem Krunkelbachtal genutzt, die fluoridhaltiges Wasser spendet. Die regenerierende Wirkung dieses Wassers löst dabei mehr als angenehme Hautsensationen aus. 

Im Wasser liegend und treibend erscheint einem die Verbindung von äußerer Natur über das Element der großflächigen Glasfassaden und des Wassers in der architektonischen Umsetzung besonders geglückt. Die innere Natur kommt beim Baden zur ersehnten Ruhe und Entspannung. Das moderne Wellnessbad mit insgesamt 250 m² Wasserfläche ist wie geschaffen für das angenehme Relaxen. Der Blick schweift immer wieder nach draußen, man wird sich dabei seiner eigenen Natur wieder bewußt! 
Das sinnliche Erlebnis wird durch die gepflegten Außenanlagen angeregt, die auf Natursteinstufen zu einem direkten Kontakt mit der Natur einladen und den Blick zum wildrauschenden Bergbach der Alb gleiten lassen. Der gesamte Außenbereich wurden von den Landschaftsarchitekten Almut Henne und Christian Korn konzipiert.
So wie die Natur keine streng symmetrischen Formen hervorbringt, so wirkt das Radon-Revitalbad gerade durch seine eigenwillige asymmetrische Natürlichkeit. Am direktesten kann der Besucher dies bei einem Besuch im Saunatrakt erleben. Ein zentraler Aufenthaltsbereich, Erlebnisduschen mit Licht- und Wasserspielen runden das gesunde Vergnügen in zwei Saunen mit einmal 70° und 90° ab. Schlendert man aus der Sauna in den Ruhebereich oder gar hinaus in den Saunagarten fühlt man sich wie in einer Oase der Stille. Vom mehr als guten Ausgang des Menzenschwander -'Märchens' kann man sich nun bei einem wohltuenden Besuch selbst überzeugen... 
Im Bewegungsbad kostet die Badezeit (drei Stunden) 8,00 Euro, bei zusätzlicher Sauna und vier Stunden Aufenthalt 12,00 Euro - selbstverständlich sind auch Mehrfach- und Tageskarten im Angebot und als besondere Zugabe eine Kombikarte, die auch die Skilifte mit einschließt. 
Das Bad ist täglich von 10.00 bis 21.00 Uhr geöffnet - Informationen unter www.radonvitalbad.de
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Weitere Informationen - Ansprechpartner: 
Dipl. Ing. Detlef Sacker, 0761 - 707 709 0, sacker@sacker.de 

Abdruck honorarfrei! Mit der Bitte um Zusendung eines Belegexemplares!

Architekturfotos des Fotografen Thomas Dix sind honorarpflichtig unter www.architekturphoto.de anzusehen und unter Tel. 0211 - 22 02 991 zu bekommen!
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